
貓咪怕燙的秘密

"貓舌"源自於日語，日本人把害怕高溫飲食的這種體質稱為“貓

舌”。據說是因為貓的舌頭極為敏感，天生就很怕燙，才以此來形容

怕燙體質的人類。

其實除開人類習慣於吃高溫煮熟的食物以外，其他動物都怕燙，

動物都是吃與空氣常溫相等溫度的食物。而野生食肉動物，所吃的食

物最高的溫度，最高也只有生物的體溫，在 36 度以下。出於本能，

動物是不會吃高於自己體溫的食物和水的。

貓咪的味蕾只有人類的十二分之一，貓咪舌頭跟其他動物的舌頭

一樣，對於溫度的感知也在 35℃左右，超過這個溫度就會刺激到貓

咪的味覺，會使貓咪的味覺變得遲鈍和衰退。這也就是說如果自家的

貓咪怕燙，那它們一定是健康的。鏟屎官們在給貓咪加熱食物的時候，

一定要等食物放涼了再給它們吃，否則對貓咪的身體會有損傷。

而有一些貓咪可以絲毫不在意高溫食物，它們可以輕鬆的用舌頭

舔著吃，這類貓咪或是從小就開始吃熱食培養出耐熱舌頭的緣故，舌

頭都變遲鈍了。
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