
狗狗牙周病的症狀及治療

牙周病是從牙菌斑的形成開始，口腔中的細菌形成菌斑，附著在

牙齒上的細菌膜。接下來，狗唾液中的礦物質會使牙菌斑變硬，變成

牙垢，牙垢牢牢地粘在牙齒上。因為牙菌斑和牙垢含有細菌，細菌可

以在牙齦下傳播。這些細菌分泌毒素，破壞牙齒周圍的支持組織，包

括牙齦和骨骼。這種損傷在牙齒周圍形成一個細菌和碎片聚集的區域。

症狀

初期是狗狗牙齒變色，口腔出現異味，會眼睛流淚，流鼻水跟流

口水。如果逐漸惡化，狗狗會感到口腔疼痛並伴隨食欲下降，要花很

長的時間才能把食物吃掉，還會變得非常在意口部。進一步惡化，牙

周病還會導致身體其他器官的健康問題，如心臟病、腎臟病、肝病、

糖尿病等各種感染。

牙周病是無法痊癒的。一旦牙齒病症發展趨勢成牙周病，牙齒周

邊的人體骨骼便會逐漸被毀壞，這類骨質增生外流是不可避免的。

治療及預防

牙垢堆積和牙齦炎在牙周病的初期便會發生，這種都可以歷經技

術專業的牙齒清理、家庭護理來痊癒，去除牙石，一般是用全身麻醉

來進行，因為要做全麻，對高齡或患病的狗狗有頗大的風險，一定要

跟醫生商量好。

主人堅持每隔 1-2 日給狗狗刷牙可防止牙石形成，如果狗狗不喜

歡，可多給予含有對牙齒有益成分的硬質食物。


