
犬外耳炎的知識

什麼是犬外耳炎？

狗狗耳部的皮膚很嬌嫩，相對來說更容易出現問題。 外耳炎是狗狗的常見皮膚病，一

般會發生外耳道上皮組織急性或慢性炎症，有時可能侵染到耳廓狗狗外耳炎的發病率可高達

20%，常發生於成年過敏的狗狗。

為什麼狗狗容易發生外耳炎呢？

01 過敏：

據調查，過敏是犬外耳炎的重要誘因，80-86%特應性皮炎的狗狗和 80%食物過敏的狗狗，可

能會表現出外耳炎症狀。

02 狗耳結構：

與人類耳部結構不同，狗狗耳道呈 L型，彎曲且深長，還存在一段垂直耳道，清潔難度較大，

容易造成耳垢堆積。



03 微生物：

狗狗皮膚表面有自己的生態平衡，當微生物增殖異常時，就可能導致耳部的維發感染。 常

見的包括馬拉色菌、葡萄球菌、假單胞菌等。

04 品種：

部分犬種，如鬥牛犬、可卡犬、雪納瑞、貴賓犬等，都是外耳炎高發群體。 總體來說，耳

道狹窄、垂耳和耳道內毛髮較多的犬種更有可能患病。

05 環境和氣候

相對來說，炎熱、潮濕時節和雨季外耳炎更高發。 因為外部氣候可能會造成狗狗耳道內溫、

濕度較高，分泌物難以排出，局部皮膚抵抗力下降等，這些因素都易誘發外耳炎。

犬外耳炎的主要病因

特應性皮炎：

絕大多數的犬外耳炎病例與特應性皮炎有關，10-15%的成年狗狗可能受到特應性皮炎的

影響，是狗狗常見皮膚問題。 簡單來說，就是狗狗對環境中的“過敏原”產生強烈的“免

疫反應”。

過敏原進入狗狗體內後引發的炎症和瘙癢，經常加重皮膚損傷，促使微生物過度滋生，

導致更多的過敏原進入，造成惡性循環。 由於大部分的過敏原（例如室內塵蟎）或者免疫

失調不能被根除，我們並不能“根治“特應性皮炎，只能盡可能幫助狗狗緩解不適，減少復

發的風險。

狗狗發生外耳炎時有什麼常見症狀？

一般可發現耳部皮膚紅腫、瘙癢、疼痛、耳道分泌物異常等還可能存在長期的繼發感染

問題，能觀察到化膿性耳炎等反復發作或久治不愈時，可繼發中耳炎甚至內耳炎，出現神經

症狀，嚴重時還可能導致耳聾。
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