
讓老狗吃上對身體有益食物的方法

有時對身體有益的食物不一定是狗狗愛吃的的，這時就需要一些

小方法來幫助狗狗進食

1、老狗不吃就馬上更換食物的做法會讓狗狗誤以為不吃就有更

好的東西，養成挑食的壞習慣。如果老狗食欲真的很差，可以少量的

添加它喜歡的食物，還要確切的計算熱量。喂狗糧時混入一點狗罐頭

通常很有效果可以提升狗狗的食欲。

2、狗狗日漸衰老，身體機能衰退，運動減少，新陳代謝降低食

欲降低，主人可以增加餵食的次數，多次少量給與，這樣既能減少內

臟負擔，還能給狗狗帶來滿足感。但是每日的食物總量要合適不要太

多或者減少。

3、可以給老狗餵食一些富含纖維質的蔬菜作為點心，比如燙青

花菜、白菜、高麗菜等，這能使老狗攝取水分和纖維質，對便秘的老

狗有不錯的效果。但也請別忘記，點心也要算在一天攝取的卡路裏總

量中。

4、如果仍然無法讓老狗吃到一天的必需量時，試試輔助食品也

是一個方法。有因應各種狗狗所需要推出的不同成分的輔食，如可防

止老化或是預防關節疾病等。


