
狗狗骨關節炎症狀及治療

關節炎大多都指關節發炎，狗狗最常見的關節炎形式是骨關節炎，

骨關節炎是狗狗的一種退行性骨關節疾病，也是狗狗的一種比較常見

多發的疾病。

每五只成年狗狗中就有一只患有骨關節炎，隨著年齡增加發生率

也相繼升高。大型犬種尤其容易患上此類炎症。

症狀

患有骨關節炎的狗狗活動量減少、睡醒後，活動總是比較僵硬，

1個多小時後才恢復正常，爪部關節發胖、腫脹、觸摸時疼痛，站起

或蹲下的時候有困難，跛行、吠叫或鳴咽、個性改變，包括攻擊或退

縮行為等。

治療

及時就醫，使用抗炎症藥物，如非固醇類抗炎症藥(NSAIDs)是在

動物得到關節炎疼痛時最常見的使用藥。這種藥作用於降低炎症反應

以及止痛非常快速。長期使用需要醫生監督，遵醫囑。

預防

合理安排運動，不要運動過量，多曬太陽；均衡飲食，吃一些鈣

含量教高的食物，豆製品海產品等等，鈣是最為重要的，補充鈣質有

利於骨骼的恢復；注意保暖，哪怕在炎熱的夏天我們也要注意不要給

狗狗放在一直吹冷空調的房間裏，給狗狗墊上一個墊子。
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